L'OPTION découverte professionnelle de 3 heures.

Les contenus

Faire connaître les métiers, le monde professionnel, les formations. des élèves.

Découvrir les métiers, le quotidien d'un pilote, d'un pâtissier, d'un webmestre, d'une infirmière...

Découvrir les milieux professionnels : comment s'organise le travail dans une entreprise, grande ou petite, dans une administration, dans un laboratoire de recherche... 

Découvrir les formations : connaître les principaux diplômes (CAP, bac, BTS, master, ingénieur...) comment et où les préparer (formation initiale, apprentissage, formation continue), où se renseigner (CIO, ONISEP...). 

Les activités

Des activités concrètes et décloisonnées
- Recherche et analyse de documents, exposés et dossiers de synthèse à partir des informations collectées.

- Interviews de professionnels qui expliquent leur métier, ou d'élèves et détudiants qui commentent leur parcours...

- Visites, séquences d'observation ou stages dans les entreprises, les administrations (publiques, hospitalières...), les ateliers, les laboratoires, et réalisation de reportages sur les métiers...

L'Organisation

3 Heures avec des équipes pluridisciplinaires

- Les élèves sont impliqués activement. Loin d'un cours théorique, les séquences pédagogiques sont organisées par une équipe pluridisciplinaire (professeurs, documentaliste, conseiller principal d'éducation, conseiller d'orientation-psychologue...)

- Elle donne lieu à une évaluation qui sera prise en compte pour l’obtention du diplôme national du Brevet, comme toute option facultative.

 

