Collège Henri LAUGIER

FORCALQUIER
Menu du22.02.2010 au26.02.2010
LUNDI 22-02-10 
Salade verte aux croutons, salade de crudités 
Osso bucco de dinde, veau façon marengo 

Boulghour, blé safrané 

Crème chocolat, maron sui’s  
[image: image1.wmf]MARDI 23-02-10 
[image: image2.wmf]Salade de pommes de terre, salade de riz 
Brochette de poisson, poisson frais 

Haricots verts à la tomate, poêlée india 

Yahourt 

Poire, pomme  
JEUDI 25-02-10 
[image: image3.wmf]Concombres à la crème, salade de tomates 
Andouillette grillée, steack haché au roquefort 

Frites, pommes noisettes 
Laitage 

[image: image4.wmf]Bigareaux au sirop, compote pomme fraise 

VENDREDI 26-02-10 
Friand à la viande, pizza au fromage 
Côte de porc braisée, omelette aux fines herbes 

Galettes de légumes, gratin d’épinards au kiri 

Laitage 

Banane, orange
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