Collège Henri LAUGIER

FORCALQUIER
Menus du21.06.2010 au25.06.2010
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LUNDI 21-06-10 
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Salade de mâche aux noix, salade coleslaw
Rôti de veau aux herbes, jambon grillé
Gratin de courgettes, galettes de légumes
Glace
MARDI 22-06-10 
Macédoine de légumes, betteraves
Poisson de la criée, dos de colin à l’oseille
Pommes boulangères, maïs à la mexicaine
Yaourt nature
Banane, nectarine
JEUDI 24-06-10 
[image: image3.wmf]                                   Assiette de crudités, salade verte aux lardons

 Pâtes à la bolognaise
Pâtes à la carbonara
Laitage
Salade de fruits exotiques, compote
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Salade de blé, salade de pâtes aux poivrons
Merguez, sauté de porc aux olives
Poêlée orientale, haricots verts à la tomate
Laitage 
Tartelette aux kiwis, tartelette aux fraises
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