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Collège Henri LAUGIER
FORCALQUIER
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Menu du 18.05. 2009 au 22.05. 2009
LUNDI 18.05.2009
(((
Salade de soja / / haricots verts vinaigrette
Alouettes aux olives / / côte de porc grillée
Galette de pome de terre / / purée à l’huile d’olive
roitelet

1 / 2 pamplemousse / / pomme
(((
MARDI 19.05.2009  -  menu corse
Salade mimosa / / avocat au citron  
Steak minute / / escalope de volaille
[image: image3.wmf]aubergines à la tomate / / poêlée espagnole
yaourt aux fruits  
beignet au chocolat // beignet framboise
(((
JEUDI 21.05.2009
ASCENSION
[image: image4.wmf]VENDREDI 22.05.2009 
(((
Tomates mozarella / / céleris remoulade  
Brochette de poisson / / filet de lieu à l’aneth
[image: image5.wmf]pois gourmands  / / riz aux petits légumes
p’tit louis 
entrement framboise  / / crème renversée
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