Collège Henri LAUGIER

FORCALQUIER
Menu du14.12.2009 au18.12.2009
LUNDI 14-12-2009
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Salade au surimi, endives à l’emmental 
Omelette au fromage, brochette de porc marinée 

Salsifis à la sicilienne, haricots plats 

Laitage 

Ile flottante/biscuit, gâteau de semoule

MARDI 15-12-2009
[image: image2.wmf]Gaspacho, betteraves rapées 
Rôti de dinde au paprika, cuisse de canard confite 

Flageolets au jus, purée 

Laitage 

Cocktaïl de fruits, rondelles de pommes aux fruits
JEUDI 17-12-2009 repas de noel
Salade landaise, shrimp’s cocktaïl, foie gras maison 
Marmite du pêcheur, filet de bœuf en croûte, émincé dechapon forestière 

riz sauvage, pommes duchesse 

Laitage  

Bûche pâtissière maison, nougat glacé+clementine et chocolat
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VENDREDI 18-12-2009
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Pizza au fromage, friand à la viande 
Rôti de porc à la sauge, nuggets de poulet 

Carottes vichy, choux-fleurs à la crème 

Laitage 
Ananas, kiwi
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